
                                 

                                 EKOPARK Oasi presenta

                                      “Le domeniche del benessere”
                                         Domenica 12 Luglio
                                             Ingresso libero

Pomeriggio dedicato all'informazione sull'Ecologia, Terapie olistiche, 
Nutrizione, Arte, Giochi, Musica.......per cercare di migliorare la qualità della 

nostra vita

                               a partire dalle ore 16.00  parteciperanno:

• LAV -LEGA ANTIVIVISEZIONE :per conoscere e difendere i diritti degli animali 
 

•  ASSOCIAZIONE YANTRA:  Associazione di Volontariato che promuove 
           diverse discipline volte a promuovere il benessere psico-fisico  e 
           propone: Guarire con il Reiki e con la Cristalloterapia 
 

• ARCIPELAGOCAMPANIA: ( Coordinamento regionale  buoni locali di 
          solidarietà) ci spiega cosa sono gli SCEC
 

• PAOLA CIOTOLA  :Istruttrice di yoga e massaggiatrice shiatsu propone:
          BENESSERE MAMMA-BAMBINO: punto informativo e dimostrazione gratuita
          di ‘Massaggio infantile’ -incontro rivolto alle mamme e ai bambini da 0 a 12 
          mesi  e a tutte le donne in attesa (ore 17,30-18,30)
          Trattamenti shiatsu gratuiti per adulti

• CUM  (  Cooperativa  Umanista  Mazra  )  che  si  occupa  della  globalità  dei 
linguaggi  e  che  lavora  con  i  diversamente  abili,  offrirà  dimostrazioni  di 
Arteterapia.

• Il nutrizionista Dott.GIOVANNI MOSCARELLA presenta: La Dieta BIOSOFICA

• CION CION: propone libri per bambini giochi e commercio EQUOSOLIDALE



•  Le Estetiste Giovanna Marolda e Nicoletta Captano offriranno massaggi 
           linfodrenanti e massaggi rilassanti.

• Il Dott. FRANCESCO MANNA (Istruttore certificato BUTEYCO) ci
          informerà sul metodo di respirazione BUTEYKO per la cura dell’asma 
          e della salute in genere

• L’Associazione SEMI DI SOLE ci informerà sul macro-bio-vegetarianesimo

• ASSOCIAZIONE interdisciplinare  coterapie AICOTE ci parlerà  di pet terapy... 
in presenza dei suoi collaboratori a quattro zampe 

• L'EMICICLO  distribuirà  '  gratuitamente  il  kit  a  risparmio  idrico  e  materiale 
divulgativo sulla corretta educazione alla raccolta differenziata dei rifiuti.

• PAPA ECOLOGIA  distibuirà  gratuitamente le taniche per la raccolta degli oli 
          esausti

• LA "Banca del Tempo" scambi di attività sociali.

• A.S.C.  CAMPANA è un Associazione sportiva  per la   divulgazione di  nuove 
discipline  sportive.

• Il Terzo dan  di AIKIDO Piero Scappino ci illustrerà la filosofia di questa 
          affascinante arte marziale e svolgerà  una breve dimostrazione .

• Associazione C.S.E.S.M. (Comitato per lo Sviluppo Economico e Sociale del   
          Mezzogiorno Onlus) Associazione Onlus di Formazione specifica, assistenza 
          Sociale, economico socio sanitaria, culturale, sportiva, distribuirà  
          gratuitamente la rivista  bimestrale  socioculturale “Il Grande Ponte”

• A.GI.CO Associazioni ginecologi consultoriali – Dott.ssa Giulia Zinno per   
         Consulenza ginecologica
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